
DE BEWEGENDE STAD 2021
FOCUS BEWEGENDE STAD  
Aanleggen van nieuwe, uitdagende, innovatieve sport-, speel-, beweeg- en ontmoetingsplekken in de gemeente Groningen, in 
samenspraak met inwoners. De openbare ruimte zo inrichten dat deze blijft verleiden tot beweging, maar ook door laagdrempelige 
activiteiten aan te bieden voor jong en oud. Daarnaast het uitwisselen van kennis en het geven van advies.

Team De Bewegende Stad (Nicole Noordhof, Inge Vos, Bettie Fischer)  
gemeente Groningen        

SPORTEN, SPELEN, BEWEGEN EN ONTMOETEN IN DE GEMEENTE GRONINGEN

SAMENWERKING
De Bewegende Stad werkt o.a. samen met scholen, 
(sport)organisaties, studenten, WIJ Groningen, 
gebiedsteams, stadsbeheer, stadsontwikkeling, 
healthy ageing en Sport050.

Team De Bewegende Stad: Ezra Schrijver, Bettie Fischer, 
Joanne ten Cate

PROJECTEN 2021

PLAYGROUND DE HOOGTE
Dit jaar heeft de gemeente ruim € 
200.000,- subsidie ontvangen van de 
Krajicek Foundation om  de bestaande 
playground in de Hoogte te renoveren 
en uit te breiden. Het gebiedsteam 
heeft eveneens extra bijgedragen 
aan dit plan en De Bewegende Stad 
heeft advies gegeven aan dit project. 
Bij het ontwerp zijn buurtbewoners, 
jeugd, speeltuinvereniging en 
jongerenwerkers betrokken. 
Realisatie is in 2022. 
 

HAREN
In Haren zijn we bezig met de realisatie van een multifunctionele 
sport-, speel- en beweegplek. Hier wordt waarschijnlijk ook 
een nieuw skatepark gerealiseerd. In het verlengde van het 
participatietraject De Groene Parel, benutten we het resterende 
deel van 2021 om de specifieke wensen en behoeften op te halen. 
We mikken op realisatie in het voorjaar/ de zomer van 2022. 

OOSTERPARK
In de wijk Oosterpark zijn in samenwerking met het gebiedsteam 
Oude Wijken diverse projecten gerealiseerd zoals: de Kwiek 
Beweegroute, verschillende wandelroutes en een kunstgrasveld 
met belijning bij het Annie Takveld. De Kwiek Beweegroute 
maakt gebruik van straatmeubilair in de buurt. Deze route is 
zeer geschikt voor ouderen. Stoeptegels met beweegopdrachten 
wijzen de weg. Zo worden tijdens het lopen balans, kracht en 
uithoudingsvermogen getraind. In het najaar start Open Gym 
Oosterpark, waarbij bewoners gratis gebruik kunnen maken van 
allerlei beweegactiviteiten. 

HELPERMAAR 
Aan de Vasalislaan in de wijk Helpermaar zijn we bezig om 
een multifunctionele beweegplek te realiseren. Dit is een 
initiatief van wijkbewoners. Een plek waar basketbal, voetbal, 
hockey en volleybal mogelijk is maar waar ook jongere 
kinderen kunnen spelen op o.a. een trampoline, glijbaan, 
zwerfkeien en een evenwichtsbalk. Het project heeft o.a. door 
corona, een archeologisch onderzoek, het aanvragen van de 
omgevingsvergunning en de bezwaartermijn enige vertraging 
opgelopen. De start van dit project is in het najaar en realisatie zal 
in het voorjaar van 2022 zijn. Dit project is met cofinanciering van 
verschillende fondsen tot stand gekomen.

 MOUNTAINBIKE SKILLSPARK
We hebben dit jaar weer verschillende stappen gezet in de 
realisatie van het mountainbike skillspark in Meerstad. Dit 
project doen we samen met bureau Meerstad en een groep 
initiatiefnemers. Deze initiatiefnemers hebben zich inmiddels 
verenigd in een stichting. Dit jaar hebben er ecologische en 
archeologische onderzoeken plaatsgevonden en is er een 
ontwerp gemaakt. Er zal op korte termijn een vergunning worden 
aangevraagd. De initiatiefnemers zijn nog op zoek naar een laatste 
deel cofinanciering.  Wat betreft de realisatie richten we ons op 
2022.

PROJECTEN 2022
De Bewegende Stad heeft in 2022 een beschikbaar 
budget  van € 100.000,- 
In 2022 willen wij o.a. aandacht besteden aan: 

* Urban Sports m.n. freerunning  

* Samenspeelplekken

OPEN GYM
Vanuit het project open 
gym worden allerlei 
beweegactiviteiten 
aangeboden in de openbare 
ruimte. Inwoners kunnen zich 
hier gratis voor inschrijven 
via: www.opengymgroningen.
nl. Het aanbod is divers. 
Denk hierbij aan: bootcamp, 
skateboarden, freerunning en fitness, maar ook brisk walking 
en beweegactiviteiten voor ouderen. Met het project willen we 
voornamelijk de beginnende, nieuwsgierige inwoner uitdagen 
om mee te doen. Om te laten zien hoeveel mooie openbare 
beweegplekken we in de gemeente hebben en wat je hier allemaal 
kunt doen. 

De trainingen van Open Gym worden gegeven door lokale 
sportaanbieders.  Zij ontvangen een vergoeding voor de begeleiding 
en bieden twaalf trainingen aan gedurende twaalf weken. Dit jaar 
zijn we gestart met een pilot bij de Kardingeberg en bij het Trefpunt 
in Beijum. 

Tegenover de drafbaan op de parkeerplaats aan de Concourslaan 
in het Stadspark willen we een stedelijk skatepark inrichten. 
Dit initiatief wordt ook benoemd in de nieuwe visie voor het 
Stadspark. Een stedelijk skatepark kan binnen het Stadspark een 
belangrijke functie krijgen op het gebied van sport en recreatie. 
Een projectgroep bestaande uit leden van de community  

Rollend Groningen, Stadsontwikkeling, Stadsbeheer, team 
De Bewegende Stad en het Gebiedsteam buigt zich over de 
mogelijkheden. We zien dat de urban sports erg populair zijn. 
Urban sports is een verzamelnaam voor sporten die op straat 
worden beoefend en waar bepaalde sportmotieven zoals uitdaging, 
ontspanning, lifestyle en identiteit bij horen. 
Denk hierbij aan skaten, freerunning en BMX. Om meer inzicht 
te krijgen in urban sports zijn we dit jaar een samenwerking 
aangegaan met City Legends. Dit bedrijf biedt een platform 
voor urban sports. Gebruikers kunnen hierop zogeheten spots 
aanmaken waarmee ze andere urban sporters kunnen uitdagen om 
de beste tricks uit te voeren. Door middel van dit platform willen we 
urban sporters faciliteren en activeren. Ook hopen we zo inzicht te 
krijgen over waar de urban sporters actief zijn. Tijdens de Nationale 
Sportweek in september hebben we samen met City Legends een 
succesvol urban event georganiseerd. Op verschillende plekken in 
de stad was hierbij van alles te beleven rondom urban sports.

STEDELIJK SKATEPARK en URBAN SPORTS

Groningen heeft sinds kort twee nieuwe DreamCourts in het 
Orionpark en in het Noorderplantsoen. Na Den Haag is Groningen 
de tweede gemeente in Nederland die het concept heeft 
omarmd en gerealiseerd. Met DreamCourts worden bestaande, 
stedelijke basketbal- en voetbalveldjes omgeturnd tot interactieve 
kunstwerken door de kunstenaars Joram Roukes en Shon Price.
Jongeren uit de wijk hebben geholpen met schilderen 
tijdens workshops. De kunstenaars hopen op deze manier 
het eigenaarschap en verantwoordelijkheidsgevoel voor de 
leefomgeving aan te wakkeren en het sporten te stimuleren.

DREAMCOURTS


