
Startaanvraag/Projectofferte 

Programma Bereikbaarheid 

Programmaleider : Ingrid Bolhuis 
Steller : Jaap Valkema 
Beoogd projectmanager : Theo Zaal 
Opgesteld/gewijzigd : 27 oktober 2015 
   
Bestemd voor behandeling in 
(voor zover van toepassing) 
Programma-overleg :  
PO(’s) : 2 november 2015 
College : 10 november 2015 
RC  : 9 december 2015 
Raad : 16 december 2015 
 

Voorlopige projectnaam 

Fietspad Helperzoom 

Inleiding 

Dit document betreft een geïntegreerde startaanvraag/projectofferte. Vanwege de afgebakende 
opdracht én de wens om tot een snelle projectrealisatie te komen, is gekozen voor een efficiënte 
werkwijze waarbij de startaanvraag en projectofferte zijn gecombineerd. 
 
Deze gecombineerde startaanvraag/projectofferte omvat de aanleg van een vrijliggend fietspad langs 
de Helperzoom als onderdeel van de Fietsroute Plus Groningen-Haren.  
 
Fietsstrategie Groningen 2015-2025 
Op 22 april 2015 heeft de gemeenteraad de Fietsstrategie Groningen 2015-2025 vastgesteld en op 24 
juni 2015 het bijbehorende uitvoeringsprogramma. De Fietsstrategie, die is opgebouwd uit vijf deel-
strategieën, is ons antwoord op de ontwikkelingen die op de stad af komen. De fiets kan en moet 
hieraan een belangrijke bijdrage leveren. Met onze nieuwe fietsstrategie willen we de fiets letterlijk en 
figuurlijk meer ruimte geven. Zo gaan we door met het verbeteren van het bestaande fietsnetwerk, met 
bredere fietspaden, nieuwe fietsverbindingen en grotere stallingen. Maar ook met gedragsbeïnvloeding 
en door meer en beter gebruik te maken van het zelf organiserend en lerend vermogen van onze 
fietsers. We geven kwaliteitsimpulsen, bieden alternatieven en proberen het gedrag te beïnvloeden. 
Innovatieve oplossingen staan voorop, denk aan de combinatie van ICT en fietsen: Smart Cycling 
City. Innovatie kan ons namelijk een stap verder brengen waar traditionele oplossingen niet meer 
doeltreffend zijn. 

Omschrijving op te starten project 

Steeds meer mensen kiezen de fiets als vervoermiddel, omdat de fiets snel, goedkoop en gezond is. De 
afgelopen jaren hebben we daarom samen met de provincie, de regio en het Rijk veel geïnvesteerd in 
de aanleg van speciale fietsvoorzieningen. Om het fietsgebruik van en naar de stad verder te 
stimuleren zetten we gezamenlijk in op de realisatie van Fietsroutes Plus. Bovendien past de aanleg 
van Fietsroutes Plus prima in het beleid ten aanzien van de e-bike. De afgelopen jaren zijn deze 
hoogwaardige fietspaden aangelegd tussen Groningen en Eelde-Paterswolde, Zuidhorn en Bedum en 
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momenteel wordt er gewerkt aan Fietsroutes Plus naar Ten Boer, Winsum en Leek. Een belangrijke 
ontbrekende route is de Fietsroute Plus tussen Haren en Groningen.  
 
De aanleg van een Fietsroute Plus tussen Groningen en Haren betekent een enorme verbetering voor 
de fietsers op de Helperzoom. Niet alleen in de huidige situatie, maar zeker ook omdat door de aanleg 
van de Helperzoomtunnel het autoverkeer op de Helperzoom naar verwachting zal toenemen. Door de 
aanleg van een vrijliggend fietspad zal vooral de verkeersveiligheid voor fietsers toenemen, omdat 
fietsers een eigen plek in de openbare ruimte krijgen. Het betreft hier een minimaal 3.50 meter – en 
mogelijk zelfs 4.00 meter – breed fietspad aan de westzijde van de Helperzoom met voor fietsers 
voorrang op alle kruispunten – in combinatie met snelheidsremmende maatregelen voor het auto-
verkeer. Dit moet ertoe leiden dat een aantrekkelijke, veilige en snelle fietsroute ontstaat tussen Haren 
en Groningen. Een route die dagelijks door meer dan 10.000 fietsers, waarvan vele scholieren, 
gebruikt wordt. 
 
Een Fietsroute Plus is een hoogwaardig fietspad waarbij de fietser extra kwaliteit wordt geboden op de 
aspecten comfort, doorstroming en veiligheid. Daarnaast krijgen aspecten als beschutting en aantrek-
kelijkheid van de route extra aandacht. Belangrijke eisen zijn: een fietspadbreedte van 3.50 meter bij 
een in twee richtingen bereden fietspad, een berm tussen het fietspad en de rijbaan van 6.00 meter 
(minimaal 3.00 meter) en een goede en veilige doorstroming op kruispunten. De aanleg van Fiets-
routes Plus levert naar verwachting een grote bijdrage aan de verbetering van de concurrentiepositie 
van de fiets ten opzichte van de auto en de verbetering van de verkeersveiligheid voor fietsers. Tevens 
vormt de fietsroute langs de Helperzoom een aantrekkelijk en verkeerslichtenvrij alternatief voor 
fietsers op de Verlengde Hereweg en Hereweg (ontvlechting). Hierdoor ontstaat een nieuwe Slimme 
Route tussen Haren en Groningen.  
 
Onderdeel van de aanleg van een nieuw fietspad langs de Helperzoom vormt ook de doortrekking van 
het fietspad via de Saaksumborg door Klein Martijn. Het rechttrekken van de fietsverbinding betekent 
dat fietsers tussen Groningen en Haren niet langer gebruik hoeven te maken van het fietspad Esser-
haag, waardoor de fietsroute rechtstreekser en korter wordt. Dit fietspad kan worden aangelegd op een 
strook grond dat eigendom van de gemeente Groningen is. In deze strook grond ligt een hogedruk 
gasleiding. Bij de aanleg van het fietspad dient dan ook rekening te worden gehouden met de construc-
tie ervan.   
 
Ondanks dat het beschikbare budget op dit moment ontoereikend lijkt voor de aanleg van een fietspad 
langs de Helperzoom tussen de Helperbrink en station Europapark, stellen we wel alvast een voorlopig 
ontwerp hiervoor op. Inclusief een globale kostenraming.  
 
Relatie met andere projecten 
 
Aanleg vrijliggend fietspad Kerklaan (Haren) 
In het kader van het Rijksprogramma Vervolg Beter Benutten wordt in Haren het fietspad langs de 
Kerklaan opgewaardeerd tot een Fietsroute Plus en worden de Kromme Elleboog en de Jachtlaan 
ingericht als fietsstraat. Met name van belang is dat het nieuwe fietspad langs de Helperzoom en de 
Saaksumborg aansluiten op het fietspad langs de Kerklaan in Haren.  
 
Helperzoomtunnel 
Het project Aanpak Ring Zuid richt zich op een bereikbare stad en regio, nu en voor toekomstige 
generaties. Een belangrijk onderdeel van dit project is de aanleg van de Helperzoomtunnel in 2017/ 
2018. Deze tunnel onder de spoorlijn Groningen-Assen/Nieuweschans moet de Helperzoom (ter 
hoogte van de Helperbrink) verbinden met de Duinkerkenstraat en is bedoeld om de bestaande 
spoorwegovergang bij de Esperantostraat te vervangen. Deze moet namelijk vanwege veiligheidseisen 
over enkele jaren worden gesloten. De Helperzoomtunnel zorgt ervoor dat de wijken Helpman/Coen-
dersborg en Europapark/ Oosterpoortwijk/De Linie ook in de toekomst met elkaar verbonden blijven. 
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Voorafgaand aan de bouw van de Helperzoomtunnel wordt Helpman ingericht als 30 km/uur-gebied 
en voorzien van snelheidsremmende maatregelen als verkeersdrempels en in-/uitritconstructies 
(projectmanager Fokke van der Veer).  
 
Groencompensatie 
De bermen, bomen, beplantingsvakken en het water langs de Helperzoom behoren tot de Stedelijk 
Ecologische Structuur (SES), Basisgroenstructuur en Bomenhoofdstructuur. De Helperzoom is één 
van de meest waardevolle groenaders en ontsluitingen in de zuidelijke stadsrand.  
 
Inmiddels is bij een eerste globale toets gebleken dat de aanleg van een vrijliggend fietspad langs de 
Helperzoom waarschijnlijk ten koste gaat van 25 bomen waarvan er circa tien monumentaal zijn. De 
exacte gevolgen van aanleg van dit fietspad op de Basisgroenstructuur, bomen en natuur worden 
conform gemeentelijk beleid onderzocht, zoveel mogelijk voorkomen door optimalisatie van het 
ontwerp en waar nodig evenredig in oppervlak, aantal en kwaliteit gecompenseerd. Kansen in 
kwaliteitsverbeteringen worden zoveel mogelijk benut. De aanleg van dit nieuwe fietspad kan 
namelijk ook kansen bieden voor een versterkte groenstructuur. Uiteindelijk kunnen we namelijk een 
veel duidelijkere en vollere laanbeplanting aanplanten met ongeveer 70 nieuwe bomen.  

Participatie (stedelijk, buurt/wijk- of straatnivea u) 

De aanwonenden en bewoners van de wijk Coendersborg, Helpman en Klein Martijn worden vroeg-
tijdig betrokken bij de plannen voor de aanleg van het fietspad langs de Helperzoom. Ook de Fietsers-
bond zullen we uiteraard betrekken bij de planvorming.  
 
De Helperzoom telt in de huidige situatie in totaal ongeveer 150 parkeerplaatsen. De aanleg van een 
vrijliggend fietspad in combinatie met de herinrichting van de Helperzoom heeft tot gevolg dat er in 
totaal ongeveer 30 parkeerplaatsen zullen verdwijnen. Gezien de huidige parkeerdruk op de Helper-
zoom zal dit naar verwachting niet tot grote problemen leiden. Desalniettemin zullen we hier tijdens 
de burgerparticipatie extra rekening mee houden.  
 
Datzelfde geldt voor eventuele gevoeligheden rond de doortrekking van het nieuwe fietspad langs de 
Helperzoom via Saaksumborg door Klein Martijn. Voor de fietser is een rechtstreekse aansluiting van 
het fietspad langs de Helperzoom op het fietspad langs de Kerklaan in Haren het meest voor de hand 
liggend. Langs de Saaksumborg ligt een strook gemeentegrond waarmee het mogelijk is om de beide 
fietspaden met elkaar te verbinden. Het bestaande fietspad Esserhaag kan hierdoor worden verwijderd. 
Deze mogelijke oplossing ligt wellicht gevoelig bij de bewoners van Klein Martijn, daarom is 
zorgvuldigheid geboden.  
 
De aannemer die het ontwerp voor de Helperzoomtunnel verder gaat uitwerken (de aannemer van het 
project Aanpak Ring Zuid) moet goed worden meegenomen in het ontwerp van het fietspad langs de 
Helperzoom. Dit in verband met de raakvlakken tussen deze beide projecten. 

Prioriteit en gewenste tijdpad 

Begin 2016 kan het project worden opgepakt en uitgewerkt. In verband met een Rijkssubsidie dienen 
de maatregelen uiterlijk 2017 te zijn uitgevoerd. Het definitieve ontwerp wordt ter besluitvorming 
voorgelegd aan het college en de raad.  
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Budget 

Investeringskosten 
Voor de aanleg van een fietspad langs de Helperzoom is een taakstellend budget (inclusief plankosten) 
beschikbaar van € 1,8 miljoen exclusief BTW. Voor het doortrekken van het fietspad door Klein 
Martijn via de Saaksumborg is nog eens € 200.000,- exclusief BTW beschikbaar.  
 
Dekking 
De dekking bestaat voor de helft uit middelen uit de ‘Fietsstrategie Groningen 2015-2025’ (jaarschijf 
2017), de andere helft komt uit middelen ‘Vervolg Beter Benutten Fiets’.  
 
Urenraming/plankosten 
De plan- en voorbereidingskosten worden globaal bepaald door onder meer de volgende werkzaam-
heden: 
• Projectleiding; 
• Verkeerskundige toets en kostenraming; 
• Opstellen ontwerp en Bomeneffectanalyse (BEA);  
• Uitwerken maatregelen tot bestek inclusief aanbesteding; 
• Toezicht op de werkzaamheden. 
De kosten voor de planvorming en voorbereiding zijn onderdeel van de totale projectkosten en worden 
bekostigd uit de totaal beschikbaar gestelde middelen. Het budget voor dit project is dan ook taakstel-
lend. 

Informatie en communicatie 

De aanleg van een vrijliggend fietspad langs de Helperzoom is zowel van belang voor de wijk 
Coendersborg als van stedelijk en regionaal belang. Diverse partijen, zoals bewoners, belanghebben-
den en de wijkraad, worden actief geïnformeerd over de aanleg van het nieuwe fietspad. In overleg 
met hen wordt een definitief ontwerp opgesteld inclusief een kostenraming.  

Voorstel 

In te stemmen met deze gecombineerde startaanvraag en projectofferte en de projectleider opdracht te 
geven de benodigde werkzaamheden aan te vangen, inclusief de bijbehorende overleggen.  
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Kaartmateriaal 
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