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Uw kenmerk 

Geachte heer, mevrouw. 

In november 2016 hebben wij u schriftelijk geïnformeerd (kenmerk 6029493) over de 
stand van zaken over de verbetering en versterking van de samenwerking binnen de 
geboortezorgketen. Het college heeft in dezelfde brief aangegeven dat wij u in het eerste 
kwartaal van 2017 zullen voorzien van informatie over de cijfers op het gebied van 
perinatale sterfte in de gemeente Groningen. In deze brief informeren wij u over de stand 
van zaken en cijfers op het gebied van perinatale sterfte in Groningen op basis van de 
meest recente gegevens. 

Wat wordt verstaan onder perinatale sterfte 
Perinatale sterfte is de term die gebruikt wordt als een foetus vanaf 22 weken 
zwangerschap komt te overlijden of als een baby in de eerste 7 dagen na de geboorte 
overlijdt. Er bestaat een relatie tussen het perinatale sterftecijfer en het aantal baby's met 
een "slechte start'. Naast iedere overleden baby, komen 17 kinderen ter wereld met een 
achterstand (perinatale morbiditeit). Een deel van deze kinderen groeit vervolgens gezond 
op; een ander deel houdt de rest van zijn leven beperkingen. 

Het risico op perinatale sterfte en perinatale morbiditeit is het grootst bij een stapeling van 
de volgende factoren: vrouwen die voor het eerst zwanger zijn of op oudere leeftijd 
zwanger worden, vrouwen met medische aandoeningen, vrouwen met een 
sociaaleconomische achterstand, vrouwen met een niet-westerse achtergrond, en bij 
vrouwen met een ongezonde leefstijl tijdens de zwangerschap (drugs, roken, 
alcoholgebruik en slechte eetgewoonten). 

De aandacht voor ons als college is vooral gericht op het bevorderen van een gezonde 
leefwijze voorafgaand aan en tijdens de zwangerschap. 
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Daling perinatale sterfte 
Bijgevoegd vindt u een grafiek waarin de perinatale sterfte in Groningen tussen 2006 en 
2014 is weergegeven. Het aantal doodgeboren en overleden kinderen fluctueert per jaar. 
Door naar de ontwikkeling van het cijfer over een aantal jaren te kijken, ontstaat er een 
evenwichtiger beeld van de perinatale sterfte in Groningen. 

Vanaf 2012 is een dalende trend ingezet in de perinatale sterfte in Groningen. Tijdens 
deze periode is het aantal gedaald van 13.1 naar 5.5 per 1000 geborenen. Hiermee is de 
perinatale sterfte in Groningen sinds 2014 gelijk aan het landelijke gemiddelde. 

De afgelopen jaren is de samenwerking in de geboorteketen versterkt en de voorlopige 
resultaten zijn bemoedigend. Omdat het over kleine aantallen gaat, is het te vroeg om 
definitieve conclusies te trekken. Cijfers over de perinatale sterfte in 2015 en verder 
zullen moeten uitwijzen of de daling kan worden vastgehouden. 

Perinatale sterfte stad Groningen 2006-2014 
aantal per 1000 gdmrenen 22+weken t /m I e week (bron Perined, tjewerking GG 
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Inzet van het college 
De inzet van het college is erop gericht om ieder kind en gezonde start te geven, zodat 
deze kinderen opgroeien tot gezonde volwassenen. Om dit te bereiken stimuleert het 
college zwangere vrouwen om gezonde keuzes te maken - voorafgaand en tijdens de 
zwangerschap. Daarnaast zet het college in op de versterking van de samenwerking in de 
geboortezorgketen. 

Dit heeft geresulteerd in de totstandkoming van een convenant rondom kwetsbare 
zwangere vrouwen, tussen de Wij-organisatie, de GGD Groningen, verloskundigen, 
gynaecologen en kraamzorg in de gemeente Groningen (december 2016). Het doel 
hiervan is dat de kwaliteit in de zorgketen te waarborgen en te verbeteren. In het 
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convenant zijn samenwerkingsafspraken vastgelegd over risicosignalering, zorgpaden en 
prestatie-indicatoren. 

Vervolg 
Wij zullen u in het vierde kwartaal van 2017 opnieuw schriftelijk informeren over de 
ontwikkelingen in de geboortezorg. 

Met vriendelijke groet, 
burgemeester en wethouders van Groningen, 

de burgemeester. 
Peter den Oudsten 

de secretaris, 
Peter Teesink 


