
 

 
 
Schriftelijke vragen CDA over eenzaamheid onder ouderen 
 
Aan: het college van B&W Groningen 
Betreft: eenzaamheid onder Groningse ouderen 
Datum: 20 september 2017 
 
Geacht College, 
 
In Nederland hebben meer dan 38 procent van de Nederlands te maken met 
eenzaamheid.  75-plussers zijn qua leeftijdsgroep het meest eenzaam (meer dan 
10%). Vanaf deze leeftijd neemt de eenzaamheid alleen maar toe.1 
 
Het CDA is van mening dat we de strijd met eenzaamheid aan moeten gaan 
omdat wij waarde hechten aan een samenleving waarin iedereen meedoet en het 
gevoel heeft om erbij te horen. 
  
Onlangs werd duidelijk dat Rotterdam zeer succesvol beleid voert om 
eenzaamheid te bestrijden. Eenzaamheid onder ouderen neemt daar af. De 
afgelopen jaren kregen ruim 8000 75-plussers bezoek van vrijwilligers.2 Het 
maakt onderdeel uit van het in 2014 gestarte actieprogramma om eenzaamheid 
onder ouderen tegen te gaan. 
 
Het CDA ziet graag dat er in Groningen een soortgelijke strategie wordt 
ontwikkeld en heeft daarom de volgende vragen: 
 

1. Heeft het college inzicht in het aantal eenzame ouderen in de stad? 
 

2. Hoe wordt eenzaamheid in het algemeen en specifiek voor ouderen 
momenteel aangepakt in Groningen?  

 
3. Wat zijn de resultaten van het gevoerde beleid?  

 
4. Is het college bekend met de aanpak van Rotterdam? Zo ja, is het college 

bereid om de mogelijkheden te bekijken om een dergelijk 
actieprogramma op te starten?  

 
Hoogachtend, 
 
René Bolle 
CDA Groningen 

                                                        
1 https://www.samentegeneenzaamheid.nl/eenzaamheid/feiten-en-cijfers 
2 https://nos.nl/artikel/2187541-rotterdamse-aanpak-eenzaamheid-onder-ouderen-neemt-af.html 


