
 

 

Voorstel aan :  Gemeenteraad van 22 februari 2016 

Door tussenkomst van :  Raadscommissie van 8 februari 2016 

Nummer :  6 

Onderwerp :  Notit ie Mantelzorg Ondersteuning 

Bijlage(n) :  1.  Notit ie Mantelzorg Ondersteuning 

2.  Advies van de Adviesraad Sociaal Domein  

3.  Concept raadsbesluit  

Steller advies :  M.G. IJlst 

   

   

   

Samenvatting :  In de notit ie Mantelzorg Ondersteuning zijn maatregelen en 

instrumenten benoemd die het vinden, verlichten, verster -

ken en verbinden van Mantelzorgers in 2016 moet verbete -

ren. 

   

Voorgestelde beslissing :  De notit ie Mantelzorg Ondersteuning vaststellen. 
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Inleiding  

In het kader van de Wmo 2015 en vanwege het belang van mantelzorg wil len wij de wijze 

waarop de ondersteuning van de mantelzorg voor 2016 is geregeld vast leggen. In de bijge-

voegde notit ie is aan de hand van 4 thema’s invull ing gegeven aan de ondersteuning van 

Mantelzorgers. De 4 thema’s zijn door MEZZO (belangenvereniging  Mantelzorger)  en VNG 

geformuleerd. Het gaat om het vinden , het verlichten ,  het versterken en het verbinden  

van mantelzorgers. Op elk van de 4 thema ’s is een aantal maatregelen geformuleerd. 

 

Deze notit ie beslaat vooralsnog 2016. Elke 4 jaar moet de gemeente een beleidsplan Wmo 

en Lokaal Gezondheidsbeleid vaststellen. In 2017 loopt het huidige beleidsplan Wmo/LGB 

af. 

 

Proces 

Deze notit ie is in samenwerking met Torion tot stand gekomen. Er zijn 50 mantelzorgers 

telefonisch bevraagd en de wethouder heeft met 2 groepen van elk 8 mantelzorgers een 

gesprek gevoerd. De ervaren knelpunten en mogelijke oplossingen zijn verwerkt in de voor-

gestelde maatregelen.  In de “mantelzorgkoffer” van de WIJZ consulent zit een aantal in-

strumenten die de consulent in overleg met de mantelzorger kan inzetten om de draagkracht 

en draaglast van de mantelzorg in balans te brengen. Net zoals in de hele Wmo gaat het om 

maatwerk en wordt gewerkt vanuit de kantelingsprincipes . 

 

Inhoud   

Het vinden van mantelzorgers is moeili jk. Het vinden van jonge mantelzorgers is nog moei-

l i jker. In elk keukentafel gesprek moet daarom vanaf 2016 de mantelzorger in beeld worden 

gebracht en –mits akkoord- geregistreerd worden. Dan hebben we nog niet alle mantelzor-

gers in beeld want er zijn ook mantelzorgers van inwoners die geen voorziening hebben op 

grond van de jeugdwet of de Wmo maar wel op grond van Zorgverzekeringswet of Wet lang-

durige zorg. Deze laatste groep zullen we vooral via de huisartsen bereike n. 

 

Het versterken van Mantelzorgers biedt hen een podium waarop zij kunnen aangeven met 

welke ondersteuning zij hun taken duurzaam kunnen bli jven uitoefenen. Daarnaast kan een 

mantelzorger via de basisondersteuning deelnemen aan een training of individuel e gesprek-

ken voeren met een professional . 

 

Het verlichten van mantelzorgers betekent dat een mantelzorger steun ontvangt van bijv . 

een mantelzorgmakelaar, een maatje, een vri jwil l ige oppas, een professional  etc. Ook zijn 

er mogelijkheden om met collectieve  en/of maatwerkvoorzieningen taken op het gebied van 

huishouden, administratie en bureaucratie, respijtzorg, al dan niet t i jdeli jk , taken door een 

ander te laten uitvoeren.  

 

Het verbinden van mantelzorgers betreft de afstemming van formele en informele hulp. I n 

het contractbeheer met de zorgaanbieders zullen wij dit verder vorm geven.  

 

Al deze mogelijkheden zitten in de ‘mantelzorg koffer’ en kunnen in overleg tussen WIJZ 

consulent en mantelzorger ingezet worden. 

 

Adviesraad Sociaal Domein  

De Adviesraad heeft over deze notit ie een advies uitgebracht. Zij vra agt vooral aandacht 

voor de concrete ondersteuning die toegankelijk moet zijn voor alle mantelzorgers.  Daar-

naast wil zij graag dat de gemeente ook het mantelzorgvriendelijk werkbeleid uitdraagt aan 

andere organisatie. Naar onze mening is dit niet de taak van de lokale overheid en moeten 

wij deze aanbeveling niet overnemen.  
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In de decentrale Wmo uitkering 2015 was een bedrag van ca €  45.000 opgenomen voor 

mantelzorgondersteuning. In deze notit ie worden de kosten van de voorgestelde maatrege-

len op €  13.750 geraamd. Daarnaast staan de collectieve voorzieningen die wij inkopen of 

subsidiëren ook ter beschikking van de mantelzorger.  In totaliteit is het bedrag van €  45.000 

beschikbaar voor ondersteuning van de mantelzorgers . Tot slot wil de Adviesraad graag in 

één document beschreven zien de begrippen sociaal domein en de verschil lende notit ie in 

hun onderlinge verhouding en het wetteli jk kader.  Over de uitwerking hiervan zullen we 

overleggen met de Adviesraad. 

 

Financiën 

De kosten ad €  13.750 voor de voorgestelde maatregelen zijn opgenomen in de begroting 

sociaal Domein 2016. De kosten van de overige maatregelen zijn verwerkt in de verschil len-

de budgetten van de programma’s Zorg en Welzijn en Sociaal Domein .  

 

Haren, 15 december 2015 

 

burgemeester en wethouders, 

 

 

 

mr. M.P. de Wilde,  

secretaris 

 P. van Veen, 

burgemeester 

 

 


