
Overzicht  opmerkingen tijdens expertmeeting WIJ en het veld  

op 31 oktober 2017  
 

SAMENLEVEN IN DE BUURT (1) 
Nog meer aandacht voor eigenschap van de wijk 
Stimuleren om met elkaar contact te houden  gesprek coöperatieve wijkraad?  
Dwars denken 
Bekendheid WIJ 
Faciliteren van activiteiten 
Alle wijkteams verschillend en flexibel. Waar het gaat, laat het 
Waar moet nog energie naar toe?  
Opbouw van de wijk. 
Fysieke plek, wijkcentrum 
Veilig, geen last 
Bouwstenen: dag van de groet, theatermanifestaties, veel betrekken, actief en passief 
Structuur in de wijk  
Gezamenlijke zorg 
Eettocht,  
Blij mee, buurtvereniging  
Next door app, what’s app, actieve pub quiz 
Elkaar kennen  aanbellen, klussen 
 
 
SAMENLEVEN IN DE BUURT (2)  
Outreach preventie 
Goede voorbeelden delen:  

- Meten 
- Deel online 
- Deel via bijeenkomsten 

Bevorder eigenaarschap van bewoners 
Vertrouwen, durf te falen 
Raad wees blij met lastige wijkraden 
Communiceren richting wijkbewoner: 

- Goed 
- Duidelijk 
- Blijf evalueren 

Ontwikkelen eigen kracht bewoners 
Experimenteer verantwoordelijkheid en bevoegdheid  
Versterk de community: groen, gemeenschap, gemeenschapszin 
Experimenteer WIJ en de gemeente 
Geef het tijd 
Duidelijk aanspreekpunt in de wijk 
Straatniveau verbind 
Zichtbaarheid  
Actieve buurt ‘tipping point’ om nog meer mensen te betrekken  
Geen gepamper meer 
Betere samenwerking 
Voldoende mogelijkheden voor burgers om mening/inspraak kenbaar te maken 
Groeiende samenwerking tussen groepen in Selwerd d.m.v. wijkplatform ‘Wij sluit aan!’ 
 



SAMENLEVEN IN DE BUURT (1) 
Armoede 
Eenzaamheid 
Toegankelijkheid (fietsen!) 
Toeleiden naar activiteiten 
Preventie\ondersteunen van de wijk 
Aandacht nodig: dichtbij, meer initiatieven en betrekken van groepen in de wijk  tieners, jongeren  
Vorm geven aan het gemeenschappelijke in de wijk 
Wij hebben veel geleerd, welzijn komt weer terug 
Samenwerking Wijvrijwilligers  netwerkorganisaties 
Bouw buurtcentrum  vrijwilligers 
Actieve wijkvereniging – molleboan-café 
Vuilnis opruimdienst – idee comité 
Willen samenwerken 
‘dorps’, we kennen elkaar 
Ideeën:  

- Fruitcafé 
- Samenwerking speeltuin/wij/wijk 
- tweedehands dingen & café 

Plantsoenschoonmaak  
 
 
SAMENLEVEN IN DE BUURT (2) 
Betrek sportverenigingen: huisbezoek, luisteren! 
Actieve stadjers in buurtcentra 
 ‘Wij tegen zij’ 
Waar zijn de corporaties? 
Ontregel! 
Preventie = samenwerking bewoners en professionals/netwerk 
Na 1 jaar wordt WIJ toch iets meer zichtbaar/voelbaar 
Buren hebben een brugfunctie tot elkaar 
Groeiende betrokkenheid bewoners in de wijk 
Herverkaveling Wijteam Centrum/Schilderswijk (32000 inw), Hortusbuurt/Oranjebuurt/ 
Plantsoenbuurt (12.600 inw) 
Bewoner heeft belang  betrokken (= goed), maar: geen belang  niet betrokken 
Plantsoenschoonmaak 
Stabiel meerjarenplan: zekerheid voor uitvoerders, hoofd- en onderaannemers 
Actieve buurtvereniging 
De wil is er! 
Groeiende samenwerking tussen (soc. cult) instellingen in Selwerd om van daaruit perspectief te 
bieden aan 80 nationaliteiten. 
Wijteams: wordt een onmisbare voeding voor bewonersorganisaties, buurthuizen, 
speeltuinverenigingen en sportverenigingen.  
Positie buurtcentra verbeteren 
Netwerken bewoners in beeld brengen, ondersteunen en verbinden  
Hoe komt het dat de groepen waar Wijteams voor zijn vanavond (grotendeels) afwezig zijn? 
 
 
 
 
 
  



ACTIEF IN DE SAMENLEVING (1)  
Vergeet de sociale infrastructuur niet! Bijv. buurt en wijkcentra 
Gebiedsmanager  Wijteam vragen, goede voorbeelden delen  
Afgebakend in tijd, op tijd communiceren en iets doen geeft stuk waardering  
Informatieladder: activiteiten op buurtniveau  
Bewoners oproepen bij elkaar te komen om goede ideeën te verzamelen en kijken wie wil helpen 
waar te maken  
Wijken verschillen  maatwerk 
Sociale kaart als instrument: wijteams ervaringen delen, van elkaar leren 
Vinkhuizen: WIJ is 

- intermediair 
- initiator (soms) 
- samenwerken 

  
 
ACTIEF IN DE SAMENLEVING (2)      
App: NEXT-DOOR. Ontvang berichtjes van buurtbewoners over hulp binnen huishouden, verloren 
goederen etc. 
Meer moestuintjes 
Ontmoeting tussen vrijwilligersorganisaties organiseren! 
Vloggen + muziek verbindt! Spreekt de jongere generatie aan, zoek andere paden 
Netwerken in beeld brengen 
Mjuziek, social media 
WIJ  zoekt  het veld  
Vul vrijwilligers aan, verdring ze niet 
Elkaar groeten!  
Geen wij-zij 
Niet alleen hulp van WIJ maar WIJ heeft ook hulp van de burgers nodig (elkaar nodig)  
SPORT EN BEWEGEN 

- oud papier ophalen 
- sportdagne in de wij 
- vrijwilligerswerk  

WIJ: laagdrempelig waar het kan, privacy waar het moet  
Vrijwilligers raken op! 
Halve expertmeeting: problemen en drempels komen niet aan bod  
 
 
MANTELZORG (1) 
Overbelasting mantelzorg 
Er wordt te veel druk gelegd op netwerk! 
Bezuinigingen! 
Hoe zichtbaar is mantelzorg?  hoe kijken wij?  
Leeftijd mantelzorg! 
Waar ligt de grens? 
Samenwerking in de wijk, oog voor mantelzorg 
Ze kijken nu beter dan in het verleden  
Gesprek aangaan 
Vinden verbinden verlichten is het doel van mantelzorgbeleid 
Wat mag je vragen? Hoe ver ga je/wat betekent afhankelijkheid?  
 
 
 



MANTELZORG (2) 
Wat kunt u zelf?  
Attitude 
Gefragmenteerde gezondheidszorg 
Bureaucratie boven mensen  
Wijteam moet doorvragen! 
Wachttijd 
Overgang van Wijteam  nieuw Wijrtam 
Complexiteit zorg en mantelzorg, b.v. dagbesteding 
Mantelzorg overtuiging of noodzaak? Vrijwillig of (moreel) verplicht? 
Goede individuele hulpverleners zijn er, mensen die meedenken 
1 casemanager bij complexe langdurige situatie. 1 plan, 1 hulpverlener 
Veel expertise 
Liefde en betrokkenheid tussen mantelzorger en verzorgde, soms uit noodzaak. Moreel verplicht? 
Er is veel (preventief) mogelijk om overbelasting te voorkomen of te verminderen 
Belang opbouwwerkers voor verscholen mantelzorgers 
Bewustwording en gezamenlijke verantwoordelijkheid rondom oog voor mantelzorg groeit  
blijvend aandacht voor mantelzorg nodig! 
Begrip mantelzorg is bekender 
Professional heeft meer oog voor mantelzorg  
 


