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Inhoud

• Brede vakdocent, Jaap Jacobs

• Buurtsportcoach, Mark Vissers en 
Erik Sijsling

• Afsluiting, Janet Meijer

• Rondvraag, allen



Brede vakdocent



Inhoud

• Binnenschoolse gymlessen
• Naschools sportaanbod en 

ondersteuning
• Doelstellingen



Binnenschoolse gymles

• Vernieuwend
Digitaal leerlingvolgsysteem, video feedback, niveau 
beschrijvingen

• Uitdagend
Attractieve vormen, veel beweegsituaties, differentiatie

• Zelfstandig
Zandloper, teams maken, scorebord, scheidsrechter

• Samenwerking
Verschillende rollen, samenspelen, groepsopdrachten, fairplay



Naschools sportaanbod en 
ondersteuning

• Instuiven 
Zeer laagdrempelig, direct uit school en gratis (voor kleuters en 
groep 3 t/m 8)

• Voetbal
Voetbal als middel, fair play, opruimen, overspelen, respect, 
verschillende rollen

• Sterrengym
Zelfstandig organiseren van een gymles

• MRT
Motorische achterstand, App+onderzoek



Doelstellingen BVD

• Doorstroming regulier sportaanbod
binnenschools-naschools-sportclub, JSF/Leergeld, oudercontact, 
Brugfunctionaris

• Water drinken
Stimuleren (verbaal + bidon), voorlichten en aanspreken  

• Fairplay
Gewenst gedrag belonen (puntensysteem, gadgets)

• Ouderparticipatie
Hulp bij activiteiten, gezamenlijk het kind ondersteunen



Buurtsportcoach

2017 - 2018



Inhoud

• Doelstellingen
• Uitvoering doelstelling

– Activiteiten
– Samenwerkingen



Doelstellingen

• Kinderen in beweging krijgen en 
houden (beweegnorm)

• Kinderen laten doorstromen naar 
sportverenigingen (drietrapsraket)

• Kinderen behouden voor de 
sportverenigingen (Positief opvoeden 
in de Sport)



Uitvoering doelstellingen

• Activiteiten
– Naschoolse activiteiten (Basisonderwijs 

– VMBO Onderwijs) 
– VMBO scholencompetitie
– School Sport Club
– Allen in samenwerking met lokale 

sportverenigingen



Uitvoering doelstellingen

• Samenwerking 
– Basisscholen 
– VMBO scholen
– WIJ team
– Sportverenigingen



Sluiting

• Janet Meijer

• Rondvraag
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