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Motie bundel de krachten rond suicidepreventie /M 72
De gemeenteraad van Groningen, in vergadering bijeen op woensdag 1 juli 2015, besprekende
de Voorjaarsbrief,
constaterende dat:

= het aantal suicides in Nederland sinds 2007 een stijgende lijn vertoont en jaarfijks ongeveer
90.000 mensen een suicidepoging doen?

» de provincie Groningen daar bovenuit springt met het hoogste aantal zelfdodingen per 100.000
inwoners in de periode 2010 -~ 2013 en in de stad Groningen over het algemeen vaker suicide
voorkomt dan in grote steden elders in Nederland?

= erin 2013 opnieuw sprake was van een stijging van het aantal zelfdodingen onder jongeren
van 10 tot 25 jaar

overwegende dat:

* in Groningen de GGD, Lentis en andere aanbieders solidair operersn en bundeling van hun
kennis en krachten, eventueel in samenspraak met zorgverzekeraars, ten goede zou kunnen
komen aan het helpen van mensen met zelfmoordgedachten

* de iransitemomenten tussen en binnen zorgorganisaties risicovolle momenten zijn en
verschillende initiatieven, zoals in Venlo een suicidepolikliniek (GGZ) en in Den Haag een
afdeling SuicideNazorg (GGD), daar verbetering in proberen aan te brengen

= er verschillende instrumenten zijn ontwikkeld voor professionals om suicidaal gedrag eerder
te herkennen en de kennis daarover te verbeteren®

= minister Schippers van VWS op 24 juni jl. bekendmaakte 2,3 miljoen euro beschikbaar te
stellen voor (onderzoek naar) suicidepreventie, omdat 'het taboe van zelfdoding af moet,
omdat erover praten levens kan redden'

verzoskt het college:

« te onderzoeken hoe we een verbetering kunnen aanbrengen in suicidepreventie en daarin
bovenstaande overwegingen mee te nemen

» daarbij samen met andere aanbieders de mogelijkheden te verkennen om voor kwetsbare
doelgroepen, zoals jongeren, gerichte preventieactiviteiten, zoals een campagne, te starten

en gaat aver tot de orde van de dag,
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<kople gez. aan:

! hitp:/fwww.cbs.nl/nl-NL/menu/themas/bevolki licaties/artikelen/archief/2014/2014-4204-wm.htm
2 peitenblad Onderzoek naar suicide in Groningen, mogelijke oorzaken en aonbevelingen, GGD, november ‘12.
1 Zie voor signalerings- en screeningsinstrumenten gerlcht op professionals die werken met Jongeren:
Foctsheet Suicidepreventie en jongeren, maart ‘15.

* Zie ook eerder de Kamerbrief van minister Schippers: Landelijke ogenda suicidepreventie en Jaarrapportoge
vermindering sufcidaliteit 2013, januari '14.



