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Onderwerp: Sociaal-culturele activiteiten voor ouderen
Groningen,

Aan de raad,

Inleiding.

Hierbij bieden wij u het voorstel "Sociaal-culturele activiteiten voor ouderen" aan. Het
gelijknamige voorstel is opgesteld naar aanleiding van onderzoek naar het gebruik en
niet-gebruik van sociaal culturele activiteiten door ouderen en gesprekken met de
ondersteuningsorganisaties.

Inspraak.

Een conceptversie van het raadsvoorstel is op 3 oktober 2007 door wethouder
J.Visscher besproken met een delegatie van het SOOG en de Ouderenraad.

Het voorstel is door ons van 9 november tot 15 december 2007 voor inspraak
voorgelegd aan organisaties die door ons gesubsidieerde activiteiten aan ouderen
aanbieden en aan het BBOG, de speeltuincentrale, de Ouderenraad, het SOOG en het
Platform WMO.

In totaal reageerden 10 organisaties schriftelijk. De inspraakreacties en onze
beantwoording daarop zijn bij dit raadsvoorstel gevoegd. De reacties zijn verwerkt in
het voorliggende voorstel.

Onze ambitie met sociaal-culturele activiteiten voor ouderen.

Met ons beleid willen wij de sociale participatie van ouderen stimuleren en waar
mogelijk voorkomen dat ouderen in eenzaamheid of isolement geraken. Vooral
bewegingsactiviteiten willen wij stimuleren vanwege de positieve invloed op
gezondheid en zelfredzaamheid.

Ontwikkelingen sociaal culturele activiteiten.

Sinds het faillissement van WING zijn de sociaal-culturele activiteiten op incidentele
wijze in stand gehouden via het zogenoemde noodfonds. Uit onderzoek is gebleken dat
de omvang van de activiteiten weer goed op peil is en de deelnemende ouderen er
tevreden over zijn. In de laatste jaren wordt een afhame geconstateerd van de vraag
naar traditionele activiteiten zoals soos, kaarten en sjoelen. Verwacht wordt dat een
bepaalde vraag hiernaar blijft bestaan, maar daarnaast ontstaat behoefte aan
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vernieuwing van het aanbod om vooral ook de nieuwe generatie ouderen te betrekken.
Daarnaast blijkt het moeizaam om allochtone ouderen te betrekken. De uitvoering van
het sociaal cultureel werk is sterk athankelijk van de inzet van vele vrijwilligers. In
situaties waar vernieuwing nodig blijkt, is er onvoldoende professionele ondersteuning.
Met het accommodatiebeleid is spreiding van accommodaties over de stad
gerealiseerd. Voor ouderenactiviteiten is dit niet voldoende vanwege loopafstanden
voor mensen met bewegingsbeperkingen.

Wat willen we bereiken.

Wij willen een structurele basis leggen om het aanbod van sociaal-culturele activiteiten
in de komende jaren te vernieuwen en meer op de vraag te laten aansluiten. Wij willen
gebiedsgewijze afstemming bevorderen waarbij het naast welzijnsaccommodaties ook
andere aanbieders van activiteiten voor ouderen betreft.

We willen de accommodatiebesturen in staat stellen om hun aanbod vraaggericht te
vernieuwen. Hierbij zal gebruik gemaakt worden van de bestaande ondersteunings-
organisaties. We willen dat meer ouderen deel gaan nemen aan sociaal-culturele
activiteiten. Daarbij willen we vooral bewegingsactiviteiten bevorderen.

Op termijn willen we het beleid ten aanzien van sociaal-culturele activiteiten voor
ouderen inpassen in de ontwikkeling van het beleid vitale buurten.

Wat gaan wij daarvoor doen.

We leggen een structurele basis voor een gespreid aanbod van sociaal-culturele
activiteiten voor ouderen.

Begeleiding en ondersteuning gaan we versterken door uitbreiding van de middelen
hiervoor.

We reserveren een beperkt deel van de middelen om nieuwe ontwikkelingen te
stimuleren.

We bevorderen het gebruik en de toegankelijkheid van welzijnsaccommodaties met
behulp van gebiedsgewijze afstemming.

In de loop van 2010 willen wij de voorgestelde maatregelen evalueren waarbij de
onderzoeken uit 2006 en 2007 als nulmeting gelden.

Onder overlegging van de op deze aangelegenheid betrekking hebbende bescheiden

stellen wij u voor te besluiten:

L kennis te nemen van de inspraak op het voorstel "Sociaal-culturele activiteiten
voor ouderen";

II.  de nota "Sociaal-culturele activiteiten voor ouderen" vast te stellen;

III.  dit besluit te publiceren in de Groningse Gezinsbode en bekend te maken in het
Gemeenteblad.

Burgemeester en wethouders
van Groningen,

de burgemeester, de secretaris,

Jacq. Wallage. H.P. Bakker.



