
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geachte lezer, 

 

In november 2022 heeft de gemeenteraad met de nota “Gezond Leven in 050” het 

gezondheidsbeleid voor de komende jaren vastgesteld. Het college heeft daarbij als 

opdracht gekregen om jaarlijks een plan te maken voor de uitvoering van dit beleid. 

Daartoe dient de bijgevoegde uitvoeringsagenda gezondheid 2024 met de evaluatie 

van het uitvoeringsplan gezondheid 2023.  

 

Evaluatie uitvoeringsplan gezondheid 2023 

De evaluatie van het uitvoeringsplan gezondheid 2023 biedt een analyse van het 

gezondheidsbeleid van de gemeente Groningen gedurende het jaar 2023. Elke 

programmalijn kent activiteiten die bij de start van 2023 zijn opgenomen in het 

uitvoeringsplan 2023. Op activiteitenniveau is gekeken naar wat de successen, 

uitdagingen en leerpunten zijn geweest én wat we vanuit daaruit mee konden nemen 

naar de uitvoeringsagenda van 2024, zodat er gerichte verbeteringen konden worden 

doorgevoerd. Een voorbeeld vanuit de programmalijn ‘kwetsbaar en weerbaar’ is de 

activiteit Kansrijke Start. In de evaluatie kwam naar voren dat het wenselijk is om een 

professionaliseringsslag te maken rond de gemeentelijke organisatie en aansturing. Dit 

leerpunt hebben we geformuleerd in een activiteit en is opgenomen in de 

uitvoeringsagenda 2024.    

 

Uitvoeringsagenda gezondheid 2024 

Deze uitvoeringsagenda bestaat uit een overzicht van alle acties en een toelichting op 

de acties met als basis de uitdagingen gezonde geest, gezonde leefomgeving, gezonde 

basis en gezond gedrag. De uitvoeringsagenda gezondheid 2024 verschilt qua 

activiteiten niet veel van de acties die staan beschreven in het uitvoeringsplan 

gezondheid 2023. Bij een aantal uitdagingen zijn er nieuwe activiteiten bijgekomen 

ten opzichte van het uitvoeringsplan gezondheid 2023. Voor dit jaar hebben we een 
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aantal nieuwe activiteiten bij de uitdaging ‘gezonde geest’. Er zijn een aantal 

activiteiten bijgekomen, zoals het voortzetten van de aanwezigheid van een 

projectleider gezonde en veilige studietijd en de uitvoering van het actieplan mentale 

gezondheid voor jongeren. Bij de uitdaging ‘gezond gedrag’ zijn het inrichten van de 

ketenaanpak ‘Kinderen met overgewicht en obesitas’ en de ketenaanpak ‘ketenaanpak 

gecombineerde leefstijlinterventie (GLI) volwassenen’ nieuw. Voor de 

uitvoeringsagenda 2024 betekent dit een nieuwe activiteit onder Kansrijke Start. Deze 

activiteit valt onder de uitdaging gezonde basis. Binnen de uitdaging gezonde 

leefomgeving hebben we ook nieuwe activiteit. Dit is deelname aan het 

preventieprogramma Opgroeien in een Kansrijke Omgeving (OKO).  

 

Vervolg  

In mei volgt er een beeldvormende sessie in mei om uw raad te informeren over de 

gezondheidsverschillen in Groningen. Tevens komen we in Q4 terug om u te 

informeren over de voortgang van deze uitvoeringsagenda en over de 

uitvoeringsagenda voor 2025. 

     

Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.  

 

Met vriendelijke groet, 

burgemeester en wethouders van Groningen, 

 

 

 

burgemeester,     loco-secretaris, 

Koen Schuiling    Bert Popken 

 

 

Deze brief is elektronisch aangemaakt en daarom niet ondertekend. 

 


