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VRAGEN van de SP van mevrouw A.B.M. Schlebusch betreffende geluk.
(Binnengekomen: 22 februari 2010.)

In de politieke strijd van alle dag vergeten we soms waar het eigenlijk om te doen is:
geluk. Dat is jammer. In mijn laatste schriftelijke vragen als raadslid presenteer ik u
daarom graag een idee waarvoor ik inspiratie heb opgedaan bij de gemeente Almelo:
het “geluksbudget’.

Het geluksbudget in Almelo bestaat uit een eenmalige individuele subsidie van
maximaal € 450 aan mensen die vereenzamen door bijvoorbeeld langdurige
werkloosheid, of een chronisch lichamelijke of psychische ziekte.

Medewerkers van de gemeente Almelo vragen aan mensen die in een sociaal
isolement geraakt zijn: “Waar zou u gelukkig van worden?” En soms is het dan
mogelijk om met een klein Persoons Gebonden Geluksbudget een droom te
verwezenlijken en mensen echt gelukkig te maken.

Het budget moet worden gebruikt voor activiteiten die mensen uit hun sociale
isolement halen. Veel mensen kiezen bijvoorbeeld voor een cursus. Op die manier
ontwikkelen ze zichzelf, zijn ze afgeleid van hun dagelijkse problemen, en ontmoeten
ze andere mensen.

De ervaringen in Almelo zijn zo goed dat inmiddels nog zeven andere gemeenten met
een geluksbudget werken. In Almelo is sinds het project in 2005 van start ging, aan
ongeveer 150 mensen een geluksbudget toegekend. Aangezien sociaal geisoleerden
veelal onzichtbaar zijn, werkt de gemeente onder andere samen met medewerkers van
het bijstandsloket, hulpverleners in de thuiszorg en de GGZ. Zij kunnen de
deelnemers aanmelden. De ervaring in Almelo leert dat hoewel het geluksbudget
eenmalig is, de effecten vaak voortduren.

De ervaringen in Almelo en mijn overtuiging dat we als gemeente niet alleen in grote
fysieke projecten moeten investeren, maar ook in kleine dingen die veel geluk kunnen
geven, leiden tot de volgende vragen:

- Wilt u mensen die in een sociaal isolement zijn geraakt, weer gelukkig maken?

- Wat vindt u in dit verband van het geluksbudget zoals dat ontwikkeld is door
de gemeente Almelo en steeds meer navolging krijgt?

- Bent u bereid in het overdrachtsdossier aan het volgende college als suggestie
mee te geven het geluksbudget ook in Groningen uit te werken?

- Zo nee, waarom niet?
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- Mag ik u veel geluk toewensen bij uw inspanningen en —voor zover u eraan
deelneemt—nbij de onderhandelingen voor het nieuwe college?

Het college beantwoordt de vragen als volgt:
Groningen, 16 maart 2010.

1. Wij zouden onze inzet iets minder pretentieus willen omschrijven: we willen
graag voorwaarden scheppen die het mensen mogelijk maakt uit hun isolement te
komen en hun geluk te vinden. Dat mensen daadwerkelijk gelukkig worden, zien
we niet als verantwoordelijkheid voor ons college.

Aan het scheppen van de juiste voorwaarden doen we al het nodige. We hebben
hiervoor bijvoorbeeld de Stadjerspas en het huisbezoek aan 75+-ers. Ook hebben
we, samen met onze partners, in het Armoedepact, de Meedoentrajecten en
"WMO in vitale buurten™ voorzieningen getroffen die sociaal isolement tegen
kunnen gaan en waarbij we mensen in een sociaal isolement opsporen en
uitnodigen om maatschappelijk te participeren.

2. De ervaringen in Almelo laten zien dat het geluksbudget een positieve uitwerking
kan hebben op mensen die zich door een (chronische) ziekte of langdurige
werkloosheid in een sociaal isolement bevinden. VVoor hen is toekenning van het
geluksbudget een middel gebleken om actiever deel te gaan nemen aan de
samenleving.

3. Wij zullen uw vragen en deze antwoorden toevoegen aan het overdrachtsdossier.
Verder laten we het aan het nieuwe college over wat het doet met het idee van een
Gronings geluksbudget.

4. Zie 3.

5. We ontvangen uw gelukwensing met veel genoegen: bedankt hiervoor!



