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de aanpak van 
HGKM

Aanpak huiselijk geweld en kindermishandeling



ALLEEN TITEL

Inleiding

Waar zijn we trots op en maken we meters?

• Het Toekomstscenario Groningen

• Filomena

• Slachtoffers van huiselijk geweld met een migratieachtergrond

• Publiekscampagne

• Deskundigheidsbevordering: specifiek aandacht in onze eigen organisatie en werkwijze

• Inzet ervaringsdeskundigen

Aandachtspunten:

• Arbeidskrapte

• Incidentele middelen



Kind- en gezinsbescherming 





Proeftuin Groningen

• Aanvraag subsidie landelijke proeftuin

• 1 proeftuin in 3 gemeenten
• Westerwolde

• Westerkwartier

• Groningen, Vinkhuizen

• Nieuwe manier van samenwerken beproeven

• Lerend

• Eén contactpersoon van begin tot eind

• Expertise toevoegen aan het lokale team

• Versterken lokale teams

• Netwerk versterkend werken



Uitgangspunten proeftuin 

• Het huishouden heeft zelf regie

• Eerst begrijpen, dan pas behandelen

• Het informele netwerk is zo veel mogelijk betrokken bij de hulpverlening

• Van mens tot mens contact

• We handelen transparant

• We werken met experts die breed kunnen kijken



Voorbeelden uit de praktijk

• Casuïstiek; langdurige betrokkenheid, effecten daarvan

• Ervaringsdeskundigheid

• Uitdagingen:
• Het anders willen doen in een zorglandschap dat nog niet zo ver is. 

• Huidige wet –en regelgeving

• Beproeven is ook schuren





Ontstaan



Doelgroep
Vrouwen in een (ex-)partnerrelatie met:

Intieme terreur 

Stalking

Risico op femicide



Wat doet Filomena?

▪

▪

▪

▪



Routekaart



Instrumenten

▪

▪

▪





Wie werken er bij Filomena?

▪ 4 Casemanagers vanuit Wender en ICM (Veilig Thuis)

▪ 4 Ervaringsdeskundigen vanuit InBegrepen



Casemanagers van Filomena

-

-

-

-



Ervaringsdeskundigen van Filomena

▪

▪

▪

▪

▪



Cijfers

7 chatgesprekken via Chat met Fier

November December Januari

13 telefoontjes 32 telefoontjes 27 telefoontjes

7 binnenlopers 4 binnenlopers 7 binnenlopers

2 opnames in VO



Samenwerkingspartners

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪



Openingstijden



filomena@wender.nl

filomenagroningen.nl



Factsheet Intieme Terreur VNG

Factsheet stalking

Belgische gids dwingende controle 

Leestip: In Control van Jane Monckton-Smith

Relevante links en bronnen

https://vng.nl/sites/default/files/2022-01/ghnt_factsheet_intieme_terreur.pdf
https://vng.nl/sites/default/files/2022-10/2022_oavv_noord-nederland_routekaart.pdf
https://www.huiselijkgeweld.nl/publicaties/publicaties/2024/02/19/twee-gidsen-voor-de-opsporing-van-dwingende-controle


Aanpak huiselijk geweld onder migranten en 
statushouders

Afsaneh Moghadam 

Projectleider



Uit onderzoek weten we dat:

• Gezinnen met een migratieachtergrond relatief 
weinig gebruik maken van wijkteams en andere 
ondersteunende voorzieningen, ook als grote 
problemen spelen; 

• Er veel drempels zijn waardoor slachtoffers de 
stap naar hulp niet (kunnen of willen) zetten, 
waardoor de algemene aanpak huiselijk geweld 
slachtoffers niet altijd bereikt.

Bron: Kennisplatform KIS,  ‘’Ambulante hulp aan laagtaalvaardige slachtoffers van huiselijk 
geweld’’ (2023). 



Welke drempels worden ervaren?

• Taalbarrière en onbekendheid met 
zorglandschap

• Taboe rondom huiselijk geweld, schaamte

• Wantrouwen richting instanties

• Klein sociaal netwerk

• (Onterechte) angst voor verlies van 
verblijfsvergunning

Bron: Kennisplatform KIS,  ‘’Ambulante hulp aan laagtaalvaardige slachtoffers van huiselijk 
geweld’’ (2023). 



Wat werkt juist wel?
• Laagdrempelige hulp, dichtbij de burger

• Inzet van sleutelfiguren en zelforganisaties
– Aansluiting bij leefwereld slachtoffers
– Bekendheid met normen, waarden, taboes
– Verbinding met professionele hulp

• Bewustwording in de gemeenschap vergroten
– Voorlichtingen
– Op laagdrempelige wijze het gesprek over huiselijk 

geweld voeren

Bron: Kennisplatform KIS,  ‘’Ambulante hulp aan laagtaalvaardige slachtoffers van huiselijk 
geweld’’ (2023). 



Aanpak in Groningen

Doelen

• Kennis en bewustwording vergroten over huiselijk 
geweld, kindermishandeling, intieme terreur, stalking 
en de risico’s op femicide onder migranten

• Betere bekendheid geven aan hulporganisaties

•  Duurzame aanpak & borging

 



Doelgroep

 Primaire doelgroep:

• Migranten vrouwen en hun systeem (1e, 2e en 3e generatie), Mannen, 
Familie (oma’s en opa’s) :

• Statushouders (vrouwen die net in Nederland zijn en hun leven opbouwen)

• Asielzoekers

• Ongedocumenteerden (bijv. gasten van Inlia)

 Secundaire doelgroep:

• Organisaties (formeel en informeel) die met migranten samenwerken



Onderdelen van de aanpak (1/3)

 Creatieve voorlichtingsbijeenkomsten (dialogen, 
kookworkshops, vieringen, dansavonden, storytelling).

• Start in november tijdens Orange the World (i.s.m. de studenten intercultureel 
begeleider van Alfa-college.)

• Vanaf toen meerdere bijeenkomsten per maand (thuis, bij organisaties, in 
buurthuizen).









Onderdelen van de aanpak (2/3)

 Opbouwen van krachtig netwerk van 
professionals, ervaringsdeskundigen en 
sleutelpersonen.

• Verbinding zoeken met bestaande programma’s 
en initiatieven

• (Werk) bezoeken voor sleutelpersonen aan 
Filomena, Fier, Veilig Thuis en andere 
inspirerende projecten in het land.

• Migranten betrekken bij campagnes & activiteiten



Samenwerkingspartners

Informele organisaties

• Afghaanse, Afrikaanse, Russische en andere migrantengroepen, vrouwengroep, 
moskeebezoekers, initiatieven, vrouwencentrum De Boei

Formele organisatie:

• Inburgeringstrajecten (Z-route)

• Thuis050, Humanitas

• Vrouwencentrum Jasmijn

• Taalhuizen, WIJ Groningen

• Alfa-college

• Andere gemeentelijke beleidsterreinen zoals doorstroom en GKB



Onderdelen van de aanpak (3/3)

 Werken met sleutelfiguren voor kennisoverdracht en als brug 
tussen hulpverlening en de gemeenschap.

• Tot nu toe 13 sleutelfiguren en 15 vrijwilligers verbonden aan het 
project 

• Sleutelfiguren ondersteunen bij het doorgeven van kennis binnen 
hun gemeenschap
• Sleutelpersonen en vrijwilligers worden voorgelicht door Veilig Thuis.

• Rol als klankbordgroep



  Samen maken we het verschil!
Vraag:

 Wie van jullie wil als sleutelpersoon fungeren om deze aanpak 
onder de aandacht te brengen binnen jullie portefeuille/domein?

 Waarom?

• Deze aanpak werkt het beste als er steun komt vanuit 
verschillende hoeken.

• Samen zorgen we voor meer bewustwording, betere 
hulpverlening en structurele verandering.



Publiekscampagne 
Relaties Zonder Geweld

Naomi Dijkstra

Beleidsadviseur HGKM



Ambitie Actieplan huiselijk geweld, kindermishandeling 
en geweld tegen vrouwen en meisjes (2023-2026);

‘’ In Groningen weet iedereen dat geweld in

 geen enkele relatie thuis hoort’’ 

• Brede educatieve campagne het hele jaar rond, gericht op preventie van 
huiselijk geweld.



Waarom een publiekscampagne?

Bekendheid geven aan de belangrijke rol die iedereen heeft in de 
aanpak van huiselijk geweld

Fase 1 (start)

Vergroten kennis en bewustwording rondom

• Verschillende geweldsvormen

• Signalen van geweld

• Mogelijke hulproutes

Fase 2 (aanvullend)

Gericht(er) op het bieden van een handelingsperspectief / het publiek oproepen tot 
actie 



Uitgangspunten (1/2)

• Ontwikkeld met ervaringsdeskundigen 
en partnerorganisaties

• Advies en uitvoering door 
reclamebureau G2K

• Naam en beeldmerk  

• Focus op geweld in 
afhankelijkheidsrelaties



Uitgangspunten (2/2)

• Breed, zes thema’s:

• (ex-)Partnergeweld 

• Femicide/geweld tegen 
vrouwen en meisjes

• Eergerelateerd geweld 

• Ouderenmishandeling

• Seksueel geweld 

• Kindermishandeling

• Gedurende het hele jaar, twee 
campagneweken per thema 



Hoe zijn we zichtbaar voor het publiek?

• Postercampagne via o.a. bushokjes/elektriciteitshuisjes

• Activiteiten en bijeenkomsten

• (sociale) Media: Interviews en delen ervaringsverhalen

• Spotjes op OOG TV/ RTV Noord

• Website www.relatieszondergeweld.nl
• Signalen, ervaringsverhalen, activiteiten hulporganisaties

• Verspreiding campagnemateriaal en informatiefolders
• Zorgverleners, scholen, buurthuizen, kinderopvang, bibliotheken

http://www.relatieszondergeweld.nl/


Monitoring

• Websitebezoek relatieszondergeweld.nl

• ‘Kliks’ ingekochte online advertenties

• Inwonerspanelonderzoek

• Kennis over geweldsvormen, 
instanties

• 0-meting in 2023, vervolg in 2026









• Expositie FEMICIDE Westerkade (18 feb-11 maart)

• Vrachtwagenbioscoop Grote Markt (8 maart)





https://vimeo.com/1026457990/44c401f8ca?share=copy

Spotje OOG TV & RTV Noord



Publiekscampagne 
Relaties Zonder Geweld
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