friend4friend

Jonge Nederlanders en Nieuwkomers maken samen impact

Samen — Ontmoeten - Doen — Ontwikkelen

* De samenleving wordt beter als je elkaar leert kennen

* Je wordt zelf gelukkiger als je iets doet voor een ander

* Landelijk project

* Lokale uitvoering door Solidair Groningen & Drenthe

* Doelstelling 2024-2027 200 jongeren een MDT certificaat

Solidair
Groningen & Drenthe




friend4friend

Samen | Ontmoeten | Doen | Ontwikkelen

Hoe werkt het?

werk/social challenges
= 1 x per onderling contact
Afronding *1x in 6 weken groeps-

bijeenkomst
= Tijd en plaats zijn flexibel
10. = Met leeftijdsgenoten

oi0 * Ontmoeten, Doen en Leren
m % = Afspraak is afspraak

|

» Goede begeleiding

Maand 1 : Maand 2-5 - Maand 6
E Eindgesprek met
5 vrijwiligersplek
Matchingsgesprek « lets doen voor Eindgesprek met Ambassadeur f4f
Aanmelden: Kennismaking +  eenander of de Samen eten, codrdinator Groepsbijeenkomst
www.friend4friend.nl (2 x pw.) + samenleving ontmoeten, leren Invullen MDT-vragenlijst Contact -
: Wat moet je weten
’ . X : ' ﬂ%&,& ’ ‘ ) = Voor iedereen tussen 16-27 jaar
: ® o © » Maximaal 6 maanden
2 w » Gemiddeld 4 uur per week
Eerste contact Vormen van : Vrijwilligerswerk Groeps- Eindgesprek Friend4friend 1 X per week Vrijwilligers-
een duo 3 Social challenges bijeenkomst community

< B

Intakegesprek Matching Onderling Netwerk- Certificaat 5
vrijwilligerswerk contact ontwikkeling * Voor een nieuw netwerk
= Voor nieuwe vrienden!
Intakegesprek Kiezen vrijwilligerswerk Taaloefeningen Gesprek met Feestelijke afsluiting L
Invullen MDT-vragenlijst (Afspraak Leuke dingen doen professional Uitreiking certificaat « Europees erkend certificaat
Overeenkomst vrijwilligerscentrale) Challenges Bedrijfsbezoek
en afspraaklijst Gesprek met Loopbaangesprek
tekenen vrijwilligersplek
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stichting

present

COSIS

hulp bij een verstandelijke
of psychische beperking
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