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INHOUD VAN TWEE

Introductie 

- Wat is IZA 

- Wat is GALA

Stand van Zaken 

- Gemeente Groningen en IZA 

- Gemeente Groningen en GALA

- Financiering 

- Samenwerking

- Dialoog en vragen

Programma

Hein Jouke Dijkstra – Ontwikkelaar IZA/GALA

Ciska Hiemstra – Beleidsadviseur Gezondheid
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Toegankelijkheid

Kwaliteit

Betaalbaarheid

van zorg en 

ondersteuning



INHOUD VAN TWEE

- ActiZ

- De Nederlandse ggz

- Federatie Medisch Specialisten

- InEen

- Nederlandse Federatie van Universitair 

Medische Centra

- Nederlandse Vereniging van Ziekenhuizen

- Nederlandse Zorgautoriteit

- Patiëntenfederatie Nederland

- Verpleegkundigen & Verzorgenden Nederland

- Zelfstandige Klinieken Nederland

- Zorginstituut Nederland

- Zorgthuisnl

- Zorgverzekeraars Nederland

- Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport

- Landelijke Huisartsen Vereniging

- Vereniging van Nederlandse Gemeenten

Ondertekenaars
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Discussie nov/dec 24 

Ministerie → Algemeen Zorg en Welzijnsakkoord (AZWA)

Actualiteit
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Omgeving + 

Genen + Gedrag 

= 

WELZIJN &

GEZONDHEID

Kansengelijkheid

BRAVO 

voldoende Beweging 

niet Roken 

matig met Alcohol en drugs

gezonde Voeding 

voldoende Ontspanning 

Gezonde

leefomgeving
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Langere historie van samenwerking

Akkoord van Groningen

Preventie overleg Groningen en Groningen Beter

Gezondheidsoverleg Groningen

Periodiek overleg zorg en veiligheid

Meerjarenprogramma GGZ

Regionale Taskforce Wachttijden Groningen

Groninger Zorgakkoord

Gezonde Groningers Gezonde Zorg
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IZA – Gezond Groningen
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Samenwerkingsstructuur Gezond Groningen

Meer doen met 
beschikbare middelen

Bas Wallis de Vries

Josine van ‘t Klooster

Vacature

Meer preventie welzijn 
en samenleving

Josine van 't 
Klooster

Manouska Molema

Maartje Storm

Beschikbaarheid van 
data en monitoring

Jaap Koopman Rinze 
Bouius

Hilde Groen

Professionals van de 
toekomst

Karin Kienhuis           
Dineke Katerberg

Sjoukje Niehof

Mentale Gezondheid

Erik de Vos

David de Jong

Heleen van Osch, 
Michaël Milo

Kwartiermakers

Arien Storm

Suzanne Oostvogels

Netwerkcoördinator 
Chrétien van den 

Akker

Bestuurlijk trekkers

Actielijncoördinatoren

Diverse project en programmagroepen (met op onderwerpen ambtelijke betrokkenheid en projectleiding)

Dagelijks bestuur

• Tjeerd van Dekken – Provincie Groningen

• Manouska Molema – Gemeenten

• Josine van 't Klooster – Menzis 

• Bas Wallis de Vries – Ziekenhuizen 

• Trudy Oldenhuis – Huisartsen 
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Eemsdelta

Het Hogeland

Groningen

Midden-Groningen

Oldambt

Pekela

Stadskanaal

Veendam

Westerkwartier

Westerwolde

Veerkrachtige inwoners met eigen regie
- Mantelzorg
- Preventie middelengebruik
- Inzetten op community, zorgzame gemeenschappen

Meer preventie, welzijn en samenleving
- Kansrijke start
- Gecombineerde leefstijl interventies Volwassenen en leefstijlloket
- Valpreventie
- Aanpak overgewicht kinderen en jongeren

Mentale gezondheid
- Welzijn op recept
- Mentale gezondheidsnetwerken
- Veilige overgang 18-/18+
- Beschikbaarheid en toegankelijkheid zorg
- Inzet ervaringsdeskundigheid en laagdrempelige steunpunten, 

herstelcentra
- Voorkomen van huiselijk geweld en kindermishandeling

Uitvoeringsplan IZA Groninger Gemeenten
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Structuur

Gezond Groningen

Bestuurlijk

Strategisch

Programma's

Uitvoering

Provinciale 
samenwerking

Dagelijks bestuur

Bestuurlijke trekkers actielijnen

Actielijncoördinatoren

Zorg en welzijn

Groninger 
gemeenten

Afstemmingsoverleg wethouders 

Zorg&Gezondheid

SOO 

(directeuren Sociaal domein)

Vooroverleg Gezond Groningen

Gemeentelijke betrokkenheid
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Ketenaanpak Doelstelling In samenwerking met Stand van zaken 

Valpreventie Sluitende keten van groeps- en 

individuele valtraining voor 

ouderen toegankelijk in 

Groningen

Paramedici, met name 

fysiotherapie. Regionaal 

georganiseerd en ingekocht door 

gemeente Groningen

Regionale 

samenwerkingsafspraken 

ondertekend

Welzijn op Recept Toeleiding van patiënten met 

psychosociale problematiek naar 

sociaal domein in plaats van 

zorg.

Huisartsen en stichting WIJ 

Groningen

Regionale 

samenwerkingsafspraken 

ondertekend. 

Opdrachtverstrekking WIJ

Aanpak 

Overgewicht + 

Obesitas 

volwassenen

Stimuleren van leefstijlzorg, 

terugdringen overgewicht bij 

inwoners. Terugdringen 

gezondheidsverschillen

Paramedici, met name fysio en 

diëtetiek. Tevens leefstijlloketten 

in UMCG en Martini Ziekenhuis

Opstart en aanloop. Regionale 

uitrol verder vormgeven. 

Opschalen van projecten

Aanpak 

Overgewicht 

kinderen en 

jongeren

Vroegtijdig signaleren van 

kinderen en jongeren met 

overgewicht en toeleiden naar 

beweeg- en 

voedingsprogramma’s

GGD, centrale zorgverlenersrol 

toevoegen aan 

Jeugdgezondheidszorg

Regionale consensus, opdracht 

aan GGD

Kansrijke Start Wegnemen van 

gezondheidsverschillen bij 

baby’s van -9 maanden tot 3 

jaar.

Met partijen in de geboortezorg, 

huisartsen, WIJ Groningen en 

GGD 

Lokale coalities leiden tot 

verbetering samenwerking 

ketenzorg 

Gemeentelijke ontwikkeling
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Gezond en actief leven

- Sportcentrum Noord

- Groningen Beweegt

- Oosterpark in 
beweging

- Samen Sterk West

- De Wijert positief 
gezond

- Life Skills

- Eén tegen 
eenzaamheid

- Kleinschalige 
gebiedsinitiatieven



VERGELIJKING

Financiering

Landelijk

- 2,8 miljard Transformatiegelden

- Sectoraal 1,4 miljard

- 150 mln. euro voor gemeenten 

t.b.v. sociaal domein

Regionaal

Gemeente Groningen 

mandaatgemeente SPUK IZA 

- Regionaal 5 mln. Euro

Cofinancieringen

- GALA gemeentelijk

- Gemeentebegroting

- Nij Begun

- NPG

- Regiodeal Groningen Noord



VERGELIJKING

Stand van zaken

Wat gaat goed

Samenwerking tussen gemeenten

Betrokkenheid van ketenpartijen

Wat kan beter

Systeemwereld versus leefwereld

Inwonerbetrokkenheid

Gemeenten

Mandatering

Zekerheid structurele financiering
 



AFBEELDING MET BIJSCHRIFT

Vragen?
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