
Van:   
Verzonden: dinsdag 25 november 2025 23:18 
Aan: Griffie <Griffie@groningen.nl> 
Onderwerp: inspraak zienswijze Healthy Ageing Campus 

 
Naam van de inspreker HAC op 26 november 

 
 

 
 
Geachte leden van de Gemeenteraad,  
 
Wij zijn een enthousiaste en groeiende groep (koudwater)zwemmers 'bij DOT’. 
Wij zijn liever sportief aan het 'Healthy Agen', dan dat we achter computer zitten om 
onze e-mail te lezen.  
Pas vanmiddag om 16.30 uur bereikte ons het bericht dat we zouden kunnen inspreken 
in de Meningsvormende sessie van de Gemeenteraad over de Healthy Aging Campus. 
 
Wij ondersteunen de roep om behoud van DOT en Stadsstrand, maar willen ook graag 
een vergeten aspect van dit plan onder uw aandacht brengen: behoud van een uniek 
stukje spontaan ontstane natuur in de stad.  
 
In onze zienswijze, die wij u als bijlage toesturen, pleiten wij voor het in stand houden 
van de ecologische waarde, de waterkwaliteit, het waardevolle rustgebied en het 
open water van het kanaal met beide kades. 
 
Wij zouden graag zien dat de recreatieve functie van het prachtige water van het 
Oosterhamrikkanaal beperkt blijft tot het huidige stadsstrand en niet uitgebreid wordt 
naar de gehele beide kades van dit stukje kanaal.  
 
Ook zijn wij bevreesd voor zogenaamde vergroening, daar waar al prachtige natuur is 
ontstaan! Riet! Watervogels! Bomen! Biodiversiteit! 
Wij denken dat de aan beide zijden geplande bebouwing al een enorme belasting zal 
worden voor deze oase van rust voor zwemmers en wandelaars. 
 
Wij delen nu ook onze zienswijze met u, die voorzien is van vele handtekeningen van 
mensen die wij allemaal persoonlijk hebben aangesproken, en het hiermee hartgrondig 
eens zijn. 
 
 
Met vriendelijke groeten, 
namens alle ondertekenaars, 
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Zienswijze op de Gebiedsvisie Healthy Ageing Campus 
Groningen (onderdeel Bodenterrein en omgeving) 
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Inleiding 

“The greatest wealth is health.” Vergilius 

“For in the true nature of things, every green tree is far more glorious than if it 
were made of gold and silver.” Martin Luther King jr. 

“Uit onderzoek is gebleken dat mensen die minimaal 2 uur per week recreëren 
in de natuur zichzelf een hoger cijfer geven voor hun gezondheid en 
welbevinden.”  Dr. Esther Bakker, gezondheidspsychologe 

“Je ziet hier meer natuur dan op het platteland waar ik woonde.” Bewoner 
Bloemsingel 

  

Wij zijn een groep zwemmers (en sympathisanten en omwonenden van het 
gebied) en wij gebruiken het Oosterhamrikkanaal vrijwel dagelijks als plek voor 
openwaterzwemmen. Voor velen van ons is dit een vast ritueel: een frisse duik 
in de ochtend om de dag gezond, helder en energiek te beginnen. Deze 
activiteit heeft een aantoonbaar positief effect op onze fysieke en mentale 
gezondheid, onze sociale verbondenheid én onze waardering voor de stad en 
haar water. 

Onze zienswijze richt zich derhalve op het water en de kades van het uiteinde 
van het Oosterhamrikkanaal en het Bodenterrein tussen Vrydemalaan, 
Bloemsingel, Oosterhamrikkade en Kapteynbrug. 

Wij sluiten ons aan bij andere organisaties die pleiten voor het behoud van 
DOT, het stadsstrand en de bezwaren tegen een te hoge bebouwing van de 
zuidoost-kade. 

In onze zienswijze willen wij echter een belangrijk vergeten aspect aan de 
orde stellen. 

In dit gedeelte, het uiteinde van het Oosterhamrikkanaal en voormalige haven, 
is, doordat de oorspronkelijke ontwikkelingsplannen niet zijn uitgevoerd, een 
uniek stukje natuur ontstaan. Dit is een oase van rust in de stad, met schoon 
water, veel oevervegetatie, waar flora en fauna gedijen en wandelaars en 
zwemmers elke dag genieten. 
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Wij willen waarschuwen voor het verstoren c.q. vernietigen van dit stukje 
stadsnatuur in een wereld waar de biodiversiteit achteruit holt en de 
insectenstand de laatste decennia met naar schatting 75% is afgenomen.  

Wij pleiten voor het behoud van de volgende zaken: 
 

1. Ecologische waarde 
2. Waterkwaliteit 
3. Een waardevol rustgebied (met beperkte ‘reuring’) 
4. Open water (geen bruggen)  

 

1. Ecologische waarde 

Volgens uw gebiedsvisie vormt het Oosterhamrikkanaal een essentiële schakel 
in het groen-blauwe netwerk van Groningen.  

Met name aan de oever van de Oosterhamrikkade heeft zich in de afgelopen 
jaren een waardevolle vegetatie ontwikkeld. Er is o.a. een enorme rietkraag 
(oud riet!) ontstaan die grote ecologische waarde heeft. Deze langzaam 
oplopende oever is een paaigebied voor vissen, een nest- en rustplaats voor 
watervogels en een kraamkamer voor insecten en amfibieën. 

Wij observeren hier, afhankelijk van het seizoen, reigers, eenden, meerkoeten, 
zwanen, ijsvogels, aalscholvers, visdiefjes, springende vissen en zelfs de otter. 
Deze ecologische rijkdom is uitzonderlijk voor een stedelijke omgeving. 

Het meest recente ecologisch rapport dateert van 2011. Toen werd er al grote 
waarde toegekend aan dit gebied. Wij vermoeden dat deze waarde in de 
laatste 15 jaar alleen maar is toegenomen. Wij verzoeken daarom dringend om 
een actuele ecologische nulmeting uit te voeren voordat de ontwikkeling 
rondom het Oosterhamrikkanaal start. 

De in de gebiedsvisie gepresenteerde parkachtige inrichting, met 
gladgeschoren oevers en intensieve recreatie, zou de bestaande biodiversiteit 
grotendeels tenietdoen en de rust verstoren. Groningen kent te weinig plekken 
met een natuurlijke oevervegetatie van deze kwaliteit. 

Wij pleiten daarom voor: 
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• Behoud van de bestaande oevervegetaties en rietkragen tijdens en na de 
werkzaamheden. 

• Geen toegang tot het water voor recreanten vanaf de Oosterhamrikkade 
i.v.m. de ecologische waarde. 

• Monitoring van flora en fauna als structureel onderdeel van het beheer. 

 

2. Waterkwaliteit 

De waterkwaliteit van het Oosterhamrikkanaal is van uitzonderlijk hoge 
kwaliteit, een zeldzaam gegeven binnen de stad. Deze is cruciaal, zowel voor de 
natuur als voor zwemmers. 

Wij begrijpen dat deze kwaliteit mede in stand wordt gehouden door de 
doorstroming in het kanaal, de waterzuivering door de bestaande rietkragen en 
de waterdoorlaat nabij de Kapteynbrug, ook wel Ciboga-stuw genoemd. 

In de gebiedsvisie lijkt deze doorlaat te verdwijnen. Wij hebben inmiddels 
gehoord dat dit dijkje naar het zuidwesten verplaatst zal gaan worden en dan 
tevens zal dienen als ‘voetgangersbrug’. Dit betekent een aanzienlijke 
verkleining van ‘ons’ zwemwater. Wij vragen om deze wateroverlaat niet te 
verplaatsen. Hierdoor zal de waterkwaliteit achteruitgaan in het gebied tussen 
het huidige dijkje en de toekomstige voetgangersbrug.    

Daarnaast constateren wij twee lozingspunten ten oosten van de oude 
monumentale kade waar warmer water voelbaar en soms luchtbellen zichtbaar 
zijn. Wij verzoeken om onderzoek te doen naar de herkomst en samenstelling 
van dit water en de invloed hiervan op de (zwem)waterkwaliteit. 

Tot slot vragen wij aandacht voor de afvoer van hemelwater vanaf de 
toekomstige gebouwen. Hoewel infiltratie via daktuinen en groenzones positief 
is, moet worden gewaarborgd dat het afstromende water dat uiteindelijk het 
kanaal bereikt niet vervuild is met straling houdende stoffen, zware metalen, 
bestrijdingsmiddelen of microplastics of andere stoffen. 

 
Wij pleiten voor: 

• Een waterkwaliteitsplan met concrete borgingsmaatregelen en geen 
reductie van het zwemwateroppervlak. 

• Heldere afspraken over monitoring bij incidenten en bouwactiviteiten. 
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• En behoud van waterkwaliteit en ecologische waarde nabij de Ciboga-
stuw. 

 

3. Een waardevol rustgebied (met beperkte ‘reuring’) 

De huidige drukte in dit gebied concentreert zich rond het stadsstrand bij DOT, 
en dat voornamelijk op zomerse dagen. Deze verstoring heeft onzes inziens 
weinig invloed op de rest van het stuk kanaal omdat daar nauwelijks 
gezwommen wordt door de stadsstrandbezoekers.  

In de gebiedsvisie neemt het ‘stadsplein’ de functie van het stadsstrand over. 
Ook wordt de noordoostoever toegankelijk gemaakt. Wij achten dat 
ongewenst: het zal de rust verstoren en de onrust en het lawaai verspreiden 
over een groter gebied. Ook zal de aantasting van de natuurwaarden (vogels, 
b.v.) enorm toenemen als op meerder plekken recreatie, bootjes e.d. worden 
toegelaten.  

Wij pleiten voor: 

• Behoud van de concentratie van drukte bij DOT. 
• Behoud van toegankelijkheid tot het water alleen bij DOT. 
• Een rustzone aan de noordoostzijde van het Oosterhamrikkanaal 

passend bij de natuurwaarden en eveneens aan de zuidoostzijde van het 
kanaal i.v.m. de geplande woonfunctie. 

 

4. Open water (geen bruggen)  

Wij steunen de visie om fietsen en wandelen als hoofdontsluiting te gebruiken. 
Dit draagt bij aan een gezonde, leefbare campus. 

Wij hebben echter veel bezwaar tegen zowel een voetgangers- als een 
fietsbrug over dit kleine stukje Oosterhamrikkanaal. Dit zal een grote 
aantasting betekenen van de oevervegetatie, continu lawaai en onrust 
veroorzaken (brommers, scooters) en wellicht gevaar opleveren (fysiek 
obstakel voor zwemmers en een mogelijk risico voor spring- en duikgedrag). 

Op de informatieavond was geen mobiliteitsdeskundige aanwezig. Wij hebben 
daarom te weinig onderbouwing gehoord over de functie van deze twee 
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bruggen. De voetgangersbrug (die inmiddels een dijk blijkt te worden) lijkt een 
‘leuke’ wandelmogelijkheid van de verder hypothetische ‘binnenring’. 
Wandelaars zouden ook aan de zuidwestzijde van het kanaal hun rondje 
kunnen afmaken. Verder is een eventuele dwarsverbinding over het kanaal 
voor voetgangers volgens ons uitstekend te realiseren op het bestaande dijkje 
met stuw. Wij zien voor deze verbinding ook geen relatie met het toekomstige 
OV-systeem.  

Voor de fietsbrug bestaan volgens ons alternatieven. Er bestaan al vrij liggende 
fietspaden aan de Vrydemalaan. Ook is er aan de noordoostkant van de 
Vrydemalaan voldoende ruimte voor een fietspad in beide richtingen, mocht er 
een kruising vermeden moeten worden met busverkeer. Als derde 
mogelijkheid zou een fietsbrug in het verlengde van de Oosterhamrikkade 
uitkomend op de Bloemsingel een veel kortere overspanning over het water 
betekenen. Het mag duidelijk zijn dat wij ook over zo’n brug niet enthousiast 
zijn. 

Wij pleiten voor:  

• Onderbouwing door een mobiliteitsdeskundige voor de ontsluiting van 
het Bodengebied in relatie tot de omliggende gebieden. 

• Geen extra doorsnijding van het (zwem)water met bruggen. 
• Een eventuele voetgangerspassage op de bestaande dijk van de Ciboga-

stuw. 
 
 

Wensen en suggesties 

Wij vragen u om de volgende wensen op te nemen in uw verdere planvorming 
en de financiering hiervan: 

Kademuur: Behoud de huidige historische kademuur, deze verwijst terug naar 
de tijd dat dit het distributiecentrum van de Stad was. 

Beweegmogelijkheden: Behoud bestaande openbare en toegankelijke 
sportvoorzieningen zoals het razend populaire basketbalveld en het 
freerunpark. 

Omkleedplek: Een klein afdak met windscherm aan de westzijde, zodat 
zwemmen het hele jaar door comfortabel blijft: een concreet voorbeeld van 
Healthy Ageing in de praktijk. 
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Douchevoorziening: Schoon, koud water is voldoende. 

Fietsparkeren: Voorzie een aantal fietsenrekken op het maaiveld, voor korte 
zwembezoeken en inpandig fietsparkeren voor bewoners, werknemers en 
bezoekers in de zomer. 

Overweeg om de zichtlijn van de binnenring te versterken met een kunstwerk 
van een Groningse kunstenaar. 

6. Samenvatting van onze belangrijkste punten 

1. Ecologische waarden: behoud en versterk de huidige natuurlijke 
oevervegetaties en voer een actuele ecologische nulmeting uit. 

2. Waterkwaliteit: borg en monitor de kwaliteit, inclusief doorstroming, 
lozingspunten en hemelwaterafvoer. 

3. Rust en beperkte reuring: concentreer drukte bij DOT, en behoud rust 
en natuur bij de rest van het Bodenterrein en Oosterhamrikkade. 

4. Open water: zie af van het bouwen van een fietsbrug en voetbrug en de 
daarmee gepaard gaande verstoringen.  

5. Wensen: ondersteun openwaterzwemmen als gezonde activiteit met 
minimale, maar doordachte voorzieningen. 

Ten slotte 

Het Oosterhamrikkanaal is niet alleen een stuk water. Het is een plek van 
ontmoeting, natuur en vitaliteit. Het is precies wat de Healthy Ageing Campus 
zegt te willen zijn: een plek waar gezondheid, natuur en menselijk welzijn 
samenkomen. Laten we dit ‘goud’ vooral behouden. 

Wij hopen dat deze zienswijze bijdraagt aan een gebiedsontwikkeling waarin 
ruimte blijft voor stilte, natuur, schoon water en gezonde beweging, de echte 
ingrediënten van healthy ageing. 

Met vriendelijke groet, 
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Namens de volgende zwemmers, sympathisanten en omwonenden: 
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