
 
 
Van: Toekomst met perspectief <Toekomstmetperspectief@groningen.nl>  
Verzonden: vrijdag 16 december 2022 11:05 
Aan: Toekomst met perspectief <Toekomstmetperspectief@groningen.nl> 
Onderwerp: Terugblik Sterk Netwerk TmP 8 december 2022 
 

Beste mensen, 
 
Vorige week donderdag vond de Sterk Netwerk bijeenkomst plaats bij Labnul50 met als 
thema ‘Bereiken van de doelgroep’. We kijken terug op een inspirerende bijeenkomst, goede 
gesprekken met interessante tips en mooie ontmoetingen. Met deze mail ontvang je o.a. de 
opbrengsten van de tips en de hand-out van de resultaten van het Meedenkpanel. Ook 
hebben we een korte vragenlijst, bieden we een workshop Ervaringsdeskundigheid aan en 
hebben we een luistertip voor onder de kerstboom.  
 
Opbrengsten tips ‘Bereiken van de doelgroep’ 
Tijdens de bijeenkomst hebben een aantal organisaties in een korte pitch aangegeven hoe ze 
proberen de inwoner die hulp nodig heeft te bereiken. Wat gaat er goed en wat is er nodig 
om het bereik te verbeteren? In de bijlage vind je alle tips die door de groepen zijn 
teruggegeven. Doe er je voordeel mee en lees ze rustig door, wie weet kun je ze goed 
gebruiken! 
 
Korte vragenlijst 
Dit jaar hebben we drie Sterk Netwerk bijeenkomsten georganiseerd. We zijn erg benieuwd 
naar jullie ervaringen en we willen graag leren van deze bijeenkomsten. Daarom hebben we 
een korte vragenlijst opgesteld. Zou je via deze link een aantal vragen voor ons willen 
beantwoorden? 
 
Ervaringsdeskundigheid  
Margreet Timmer, kwartiermaker Ervaringsdeskundigheid, heeft tijdens de bijeenkomst 
gesproken over de inzet van ervaringsdeskundigen. We kunnen er niet meer onderuit, 
ervaringskennis en deskundigheid is nodig bij de ontwikkeling van beleid en de uitvoering 
daarvan. Tijdens en na de bijeenkomst kwamen er veel vragen van organisaties die 
nieuwsgierig zijn of dit in willen zetten, maar zich afvragen, hoe dan?! 
Daarom organiseren we op donderdag 19 januari 2023 van 13.00 – 15.00 uur een workshop 
over dit belangrijke onderwerp. Vragen die dan aan bod zullen komen zijn: 

- Wat is de meerwaarde van ervaringsdeskundigheid en ervaringskennis?  
- Hoe kan het worden ingezet?  
- Welke rollen hebben ervaringsdeskundigen? 

 
Wil jij voor jouw afdeling, je project of organisatie hier meer over weten? Meld je dan aan 
voor 28 december a.s. door een mail te sturen naar margreet.timmer@groningen.nl. 
Er is ruimte voor max. 20 deelnemers.  
 
Resultaten Meedenkpanel 
In samenwerking met meerdere maatschappelijke organisaties die ondersteuning bieden 
voor mensen met een krappe beurs organiseren we een Meedenkpanel.  

https://forms.office.com/e/chtJXM7dsY
mailto:margreet.timmer@groningen.nl


We kunnen als maatschappelijke organisaties vragen stellen over de dienstverlening, maar 
ook bijvoorbeeld hoe we mensen met een krappe beurs het beste kunnen bereiken. De 
ervaringen van de panelleden zijn hierbij van groot belang. Niet alleen van mensen met een 
krappe beurs, maar ook de meningen van vrijwilligers en beroepskrachten zijn van belang. 
We praten hierdoor niet over maar direct met de mensen met een krappe beurs. De 
vragenlijst wordt meerdere keren per jaar uitgezet. 
In het voorjaar is er specifiek gevraagd aan de deelnemers naar de bereikbaarheid van 
mensen met een krappe beurs. Hoe kunnen we de mensen die ons het hardst nodig hebben 
beter bereiken? De resultaten zijn op 8 december gepresenteerd en de sheets zijn terug te 
vinden in de bijlagen. De goed leesbare en interessante rapporten van het Meedenkpanel 
zijn op deze site te vinden. Het Meedenkpanel wordt in opdracht van Moedig Groningen, 
samen tegen armoede, uitgevoerd door Wim Bart Knol van WBK Marktonderzoek. 
 
Gids Mooi Meegenomen 
Tijdens de bijeenkomst heeft Rick Pos je bijgepraat over de gids Mooi Meegenomen. Deze 
gids is voor inwoners van de gemeente Groningen met een laag inkomen. Er staan 
regelingen en voorzieningen in, zodat mensen kunnen zien waar ze mogelijk recht op 
hebben en/of waar ze voor ondersteuning terecht kunnen. Met deze gids kun je geld 
besparen. We hopen dat deze gids jullie helpt om mensen goed te informeren en te 
ondersteunen. De gids staat op de website van de gemeente Groningen en is te downloaden 
op deze pagina.  
 
Podcast Sterke Verhalen 
Tenslotte nog een mooie tip voor onder de kerstboom. Via deze link is de podcast Sterke 
Verhalen te beluisteren. In vier podcasts vertellen ervaringsdeskundigen hun persoonlijke, 
waargebeurde, verhaal over opgroeien in armoede, geschonden vertrouwen, mislukt 
ondernemen, schaamte, zelfrespect, stress en de psychische gevolgen van armoede. Hoe 
gebrek aan geld niet alleen leidt tot schulden, maar ook tot sociale en emotionele armoede.  
 
Voor in de agenda 
De volgende Sterk Netwerk bijeenkomst met het thema ‘Positief Opgroeien, ongelijk 
investeren voor gelijke kansen’ vindt plaats op donderdag 9 maart 2023 van 15.00 tot 17.00 
uur, nadere informatie volgt later.  
 
Hele fijne feestdagen en op naar een mooi 2023! 
 

Met vriendelijke groet, 
Mariëlle Reneman, Anja Aaldering, Maud Diemer 
 
e-mail: toekomstmetperspectief@groningen.nl 
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